
   
 

 
NeoGraft Instrucciones Preoperatorias 

Antes del Procedimiento 
• Deberá acudir a nuestra consulta para someterse a un examen preoperatorio que incluye un control de la tensión 

arterial antes de la intervención.  Si decide no acudir a nuestra consulta para el examen preoperatorio y no se puede 
realizar el trasplante capilar el día de la intervención debido a un problema médico (por ejemplo, hipertensión), se 
le cobrará una tarifa de recuperación de costes de $1.000. 

• Deberá comenzar a tomar antibióticos un día antes de la intervención, siguiendo las instrucciones indicadas. 
• Cualquier vitamina o suplemento que haya notificado a nuestra enfermera debe ser suspendido si así se aconseja. 
• Todas las aspirinas, ibuprofeno, naproxeno, Aleve, Plavix y Phentermine (Fentermina) o medicamentos que 

contengan estos compuestos deben suspenderse 7 días antes de su procedimiento. Todos Coumadin / Warfarina debe 
ser detenido 5 días antes del procedimiento programado con la aprobación de su cardiólogo. Todos los pacientes 
cardíacos deben tener la aprobación de su cardiólogo antes de suspender su régimen de Aspirina / anticoagulante. 

• Le administraremos una pequeña dosis de Valium para ayudarle a sentirse relajado y menos ansioso. Usted tendrá 
que organizar un conductor personal o transporte compartido (como Uber o Lyft) para llevarlo a casa. Si no puede 
conseguir un conductor, tendrá que utilizar nuestro sistema autoadministrado de gas hilarante, Pro-Nox, que 
ponemos a su disposición por una tarifa de $200. 

• No consuma alcohol ni fume durante los 5 días previos a la intervención. 
• No cafeína el día de su procedimiento, ya que aumenta la presión arterial, así como el sangrado. 
• Se recomienda un corte de pelo antes de su procedimiento. La parte posterior y los lados necesitan ser cortados hasta 

el fondo (al"0"). Esto puede hacerse gradual hasta 1 pulgada máx.. de longitud en la parte superior si usted prefiere 
mantener un estilo. También puedes optar por raparse toda la cabeza. Si el corte no es lo que necesita ser, lo 
repasaremos con nuestras maquinillas. Pasamos la maquinilla por la zona donante para asegurarnos de que queda 
perfecto. 

El día de la Intervención 
• Lávate el pelo dos veces y no utilices ningún producto como gomina, laca, aceite, etc. 
• Tome un desayuno sano y abundante (¡pero sin café ni cafeína!) 
• Lleve una camisa abotonada o algo que no le obligue a ponérsela por la cabeza. 
• Los medicamentos recetados habitualmente (por ejemplo, para la tensión arterial) deben tomarse por la mañana 

como de costumbre, a menos que se indique lo contrario. 
• Traiga consigo a la intervención TODOS los medicamentos que le hayan recetado. 
• Se tomarán fotos preoperatorias sólo para su historial. 
• Las áreas de restauración se dibujarán en su cuero cabelludo para su aprobación antes de comenzar. 

Durante el Procedimiento 
• Puede traer sus propios auriculares, iPad, ordenador portátil, etc. También estará frente a nuestro televisor durante 

el proceso de implantación. 
• Nuestra oficina le proporcionará almuerzo y refrigerios. 
• Puede ir al baño en cualquier momento durante la intervención. 

 

Reconozco que he leído lo anterior y que se me ha proporcionado una copia de este formulario. 
 

Firma Paciente: _______________________________________   Fecha:__________________________ 


